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本課程全部或部分內容將被錄製並用於復
習課件或視頻教學，學生發言時請自願露面
或遮罩。

All or part of the content of this course will 
be recorded and used for reviewing 
courseware or video teaching. Students 
please voluntarily show up or block when 
speaking.



方劑學核心知識：
     配伍（ 組合原則）
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第四類  化痰，止咳平喘，祛痰，溫裏方劑

化湿
止咳平喘剂
祛痰劑

溫裏方劑



止咳平喘劑

銀級需掌握的
方劑

射幹麻黃湯

定喘湯

止咳散



射幹麻黃
湯《金匱要
略》

【特点】寒喘名方

【功能】温肺化痰，下气平喘

【方义】

君：射干，麻黄

臣：半夏，紫菀，款冬花

佐：五味子

使：细辛，生姜，大枣



？



記憶心法

哮喘屬寒射幹麻

五辛紫款薑棗夏



定喘湯《攝
生眾妙方》

【特点】热喘名方

【功能】 止咳平喘，清熱祛痰

【方义】

君：桑白皮

臣: 款冬花，白果

佐：黄芩，杏仁，苏子，半夏

佐：麻黄，甘草



？



記憶心法

定喘白果與麻黃，

款冬半夏白皮桑，

蘇杏黃芩加甘草，

宣肺清熱哮喘嘗



止咳散《醫
學心悟》

【特点】寒咳名方

       咳嗽基本方

【功能】温肺止咳，化痰散
寒

【方义】

君：桔梗

臣：白前，前胡，紫菀，百部

佐：陈皮，甘草

使：荆芥
。



？



記憶心法
止咳散，桔梗前

荊菀陳草百部前


