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本課程全部或部分內容將被錄製並用於復
習課件或視頻教學，學生發言時請自願露面
或遮罩。

All or part of the content of this course will 
be recorded and used for reviewing 
courseware or video teaching. Students 
please voluntarily show up or block when 
speaking.



方劑學核心知識：
     配伍（ 組合原則）
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理

安



第二類  化止祛溫方劑

化痰劑

止咳平喘劑

祛濕劑

溫里劑



化（祛）
痰劑

銀級需
掌握的
方劑

二陳湯

溫膽湯

蘇子降氣湯/考加

清氣化痰丸/考加

貝母瓜蔞散/考加



二陳湯
《和劑局
方》

【特點】化痰化濕代表方
        
鉴别：苓桂术甘汤

【功能】 燥濕化痰，理氣和中

【處方與方義】

君：陳皮（ 根據情況用橘紅）

臣：半夏

佐：茯苓

使：炙甘草

鉴别

茯苓

桂枝

白术

嘎查

。



？



記憶心法

燥濕化痰二陳湯

陳皮半夏茯苓甘



溫膽湯《三
因方》

【特點】  膽鬱痰擾代表方

【功能】 理氣化痰，和胃利膽

【處方與方義】

君：竹茹

臣：陳皮、枳實

佐：半夏，茯苓

使：甘草



？



記憶心法

千金藥方溫膽湯，

茹夏陳皮枳实茯，

膽郁痰擾嘔暈眠，

病邪一去膽自溫。



蘇子降氣
湯《太平惠
民和劑局
方》

【特點】上實下虛（上有肺痰壅

，下有腎陽虛）

【功能】降氣化痰，溫腎納氣

【處方與方義】

君：蘇子

臣：半夏  前胡 

佐：厚朴  ，生薑，甘草  ，大棗

，當歸

使：肉桂  



？



記憶心法
苏子降气喘痰前

夏朴归桂姜枣草



清氣化痰
丸/醫方考

 【特點】清肺化痰名方

【功能】清肺化痰，暢通肺氣

【處方與方義】

君：酒黃芩

臣：膽南星，苦杏仁

佐：半夏，茯苓

使：枳實，瓜蔞仁



清
氣
化
痰
丸
方
義

  《醫方考》：“人身無倒上之

痰，天下無逆流之水，善

治痰者，不治痰而治氣，

氣順則一身之津液隨之

而順矣。”



？



記憶心法

清氣化痰丸

痰熱阻肺證

夏苓陳膽南

芩蔞薑杏枳



貝母瓜蔞
散/醫學心
悟

【特點】   潤燥化痰名方

【功能】 清熱潤肺，化痰止
咳

【處方與方義】

君：貝母

臣：花粉

佐：橘紅，桔梗，茯苓

使：瓜蔞



？



記憶心法

贝母瓜蒌散

橘红粉苓梗

清肺祛痰好


